
                                FICHA DE INSCRIÇÃOFICHA DE INSCRIÇÃOFICHA DE INSCRIÇÃOFICHA DE INSCRIÇÃO

FORMAÇÃO ___________________FORMAÇÃO ___________________FORMAÇÃO ___________________FORMAÇÃO ___________________
(Privada ou Financiada)

Está assegurado, nos termos da lei, a protecção, acesso e rectificação dos dados.                                                                                                                            (*) Campo facultativo na Formação Privada

NomeNomeNomeNome Data de NascimentoData de NascimentoData de NascimentoData de Nascimento

EndereçoEndereçoEndereçoEndereço Grupo EtárioGrupo EtárioGrupo EtárioGrupo Etário Ver Ref. 4

LocalidadeLocalidadeLocalidadeLocalidade Código PostalCódigo PostalCódigo PostalCódigo Postal Género Género Género Género Ver Ref. 3

Telefone 1Telefone 1Telefone 1Telefone 1 Telefone 2 *Telefone 2 *Telefone 2 *Telefone 2 * E-Mail*E-Mail*E-Mail*E-Mail*

Doc. IdentificaçãoDoc. IdentificaçãoDoc. IdentificaçãoDoc. Identificação Ver Ref. 1 Arquivo*Arquivo*Arquivo*Arquivo* Ver Ref. 2 Nome do Banco *Nome do Banco *Nome do Banco *Nome do Banco *

Data Emissão / Validade *Data Emissão / Validade *Data Emissão / Validade *Data Emissão / Validade * NIB da ContaNIB da ContaNIB da ContaNIB da Conta (21 dígitos)(21 dígitos)(21 dígitos)(21 dígitos) ****

Contribuinte NºContribuinte NºContribuinte NºContribuinte Nº Habilitações Actuais Habilitações Actuais Habilitações Actuais Habilitações Actuais Ver Ref. 5

Situação actual *Situação actual *Situação actual *Situação actual * Ver Ref. 9 Dimensão da Empresa*Dimensão da Empresa*Dimensão da Empresa*Dimensão da Empresa* Ver Ref. 7 FunçãoFunçãoFunçãoFunção

Identificação da Empresa Identificação da Empresa Identificação da Empresa Identificação da Empresa 

MoradaMoradaMoradaMorada Código PostalCódigo PostalCódigo PostalCódigo Postal

LocalidadeLocalidadeLocalidadeLocalidade TelefoneTelefoneTelefoneTelefone

INFORMÁTICAINFORMÁTICAINFORMÁTICAINFORMÁTICA Ver Ref. 13 LÍNGUASLÍNGUASLÍNGUASLÍNGUAS Ver Ref. 14 ÁREA COMPORTAMENTALÁREA COMPORTAMENTALÁREA COMPORTAMENTALÁREA COMPORTAMENTAL Ver Ref. 15

AHSTAHSTAHSTAHST Ver Ref. 16 FORMAÇÃO BASEFORMAÇÃO BASEFORMAÇÃO BASEFORMAÇÃO BASE Ver Ref. 17 OUTRA. Qual?OUTRA. Qual?OUTRA. Qual?OUTRA. Qual?

Horário PreferidoHorário PreferidoHorário PreferidoHorário Preferido Ver Ref. 11 Dias PreferidosDias PreferidosDias PreferidosDias Preferidos Ver Ref. 12 Outros. Qual?Outros. Qual?Outros. Qual?Outros. Qual?

Está inscrito num CNO?Está inscrito num CNO?Está inscrito num CNO?Está inscrito num CNO?
Ver Ref. 6 CNO de origem CNO de origem CNO de origem CNO de origem Ver Ref. 10

Confirmo a veracidade das informações acima descritas.                              Data                                   Data                                   Data                                   Data      04-12-2009

Informação Preenchida por  Informação Preenchida por  Informação Preenchida por  Informação Preenchida por  Cargo Cargo Cargo Cargo 

Por favor preencha e assine este formulário e devolva-o ao Centro EDUCAÇÃO DO FUTURO, em formato pdf por e-mail, geral@edfuturo.comgeral@edfuturo.comgeral@edfuturo.comgeral@edfuturo.com  ou via fax 223 707 241.223 707 241.223 707 241.223 707 241.
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Informação Geral do FormandoInformação Geral do FormandoInformação Geral do FormandoInformação Geral do Formando

1- Autorizo1- Autorizo1- Autorizo1- Autorizo

que o meu nome faça parte da base de dados da EDUCAÇÃO DO FUTURO para participar em Acções Promocionais e de Marketing a desenvolver pela EDUCAÇÃO DO 
FUTURO, isoladamente ou em conjunto com outras entidades ou para efeitos de eventual auscultação por parte do DGERT, IGFSE, ou de outros organismos competentes.

Situação face ao EmpregoSituação face ao EmpregoSituação face ao EmpregoSituação face ao Emprego

ACÇÃO/ÕES DE FORMAÇÃO / DIAS / HORÁRIOS PRETENDIDO(S)ACÇÃO/ÕES DE FORMAÇÃO / DIAS / HORÁRIOS PRETENDIDO(S)ACÇÃO/ÕES DE FORMAÇÃO / DIAS / HORÁRIOS PRETENDIDO(S)ACÇÃO/ÕES DE FORMAÇÃO / DIAS / HORÁRIOS PRETENDIDO(S)

AssinaturaAssinaturaAssinaturaAssinatura

Assinatura Assinatura Assinatura Assinatura 

(Carimbo da empresa)



Valores de referência usados nas validações da informação inserida:

 1 - Tipo de Documento 2 - Arquivo 3 - Género 4 - Grupo Etário4 - Grupo Etário4 - Grupo Etário4 - Grupo Etário

1 - BI 1- Lisboa M - Masculino <18
2 - Cartão de Cidadão 2- Porto F - Feminino 19-24
3 - Passaporte 3- Coimbra 25-34
4 - BI Estrangeiro 4- Aveiro 35-44
5 - Outro 5- Outro 45-49

50-54
55-64
>65

5 - Habilitações 6 - Origem Formando CNO 8 - Situação do Formando

1 - < 4 anos escolaridade S - Sim 1 - Seleccionado

2 - 1º ciclo (4º ano) N - Não 2 - Em formação

3 - 2º ciclo (6º ano) 7 - Dimensão Empresa 3 - Transitou de ano curricular

4 - 3º ciclo (9º ano) 4 - Retido no ano curricular

5 - Ens. Sec (12º ano) 1 - 1 a 9 5 - Desistente

6 - Ens. Superior 2 - 10 a 49 6 - Reprovado

7 - Pós-Graduação 3 - 50 a 249 7 - Aprovado

4 - +250

9 - Situação face ao emprego 10 - CNO de origem do Formando
11 - Horário Preferido

10 - Empregados por conta de outrém - Internos 1 - Escola Secundária António Sérgio Manhãs - das 9:00 às 12:00

11 - Empregados por conta de outrém - Externos 2 - Escola Secundária Inês de Castro Tarde - das 14:00 às 17:00

12 - Empregados por conta própria 3 - Escola Secundária Joaquim Gomes Ferreira Alves (Valadares)Fim de Tarde - das 17:30 às 20:30

20 - Desempregados à procura do 1º emprego 4 - Centro FPP - Sector Terciário Noite - das 20:30 às 23:30

21 - Desempregados à procura de novo emprego - DLD 5 - Escola Profissional de Gaia

22 - Desempregados à procura de novo emprego - Não DLD 6 - Escola Profissional do Infante 12 - Dias Preferidos
30 - Inactivos - A frequentarem acções de educação ou formação7 - Cruz Vermelha - Delegação do Porto

31 - Inactivos - Outros 8 - ISLA Qualquer um

9 - Toyota Caetano Portugal Segundas, Quartas e Sextas

10 - Outro Terças, Quintas e Sábados

Outros

13 - INFORMÁTICA 14 - LÍNGUAS
0362- Software aplicado à actividade comercial 0354- Língua inglesa - atendimento

0571- Aplicações informáticas de gestão - área comercial 0358- Língua inglesa - atendimento no serviço pós-venda

0749- Arquitectura de computadores 0658- Língua inglesa - documentação administrativa 

0754- Processador de texto  0659- Língua inglesa - documentação comercial

0755- Processador de texto - funcionalidades avançadas 0698- Língua francesa - documentação administrativa - 

0756- Folha de cálculo 0699- Língua francesa - documentação comercial - 

0757- Folha de cálculo - funcionalidades avançadas 0710- Língua alemã - técnicas de comunicação 

0758- Aplicações de apresentação gráfica 3486- Língua inglesa - informação

0759- Sistemas de gestão de bases de dados (SGBD) 3487- Língua francesa - informação *

0766- Internet - evolução 3492- Atendimento - inglês técnico

0767- Internet - navegação 3493- Atendimento - francês técnico

0768- Criação de sites WEB  5257- Língua estrangeira II (francês, alemão ou espanhol)

0769- Arquitectura interna do computador 

0770- Dispositivos e periféricos

0771- Conexões de rede

0822- Gestão e organização da informação 

15 - ÁREA COMPORTAMENTAL 16 - A H S T
0350- Comunicação interpessoal - comunicação assertiva 0349- Ambiente, segurança, higiene e saúde no trabalho - conceitos básicos

0352- Atendimento 3773- Técnicas de planeamento de prevenção de riscos profissionais 

0353- Atendimento telefónico 3774- Planos específicos de prevenção de riscos profissionais 

0355- Fidelização de clientes 3777- Fundamentos gerais de higiene do trabalho 

0356- Garantias, apoios e serviços pós-venda 3780- Fundamentos gerais de segurança no trabalho 

0360- Documentação comercial 3781- Segurança no trabalho - avaliação e controlo de riscos 

0361- Organização e manutenção do arquivo 3782- Segurança no trabalho - equipamentos 

0377- Comportamento do consumidor 3786- Controlo de riscos profissionais 

0403- Relacionamento interpessoal 3787- Plano de emergência - definição 

0404- Organização pessoal e gestão do tempo 3788- Plano de emergência - implementação  

3491- Atendimento e recepção do cliente 3789- Projecto de segurança e higiene do trabalho - definição

4819- Princípios de gestão de recursos humanos 3790- Projecto de segurança e higiene do trabalho - planeamento

3791- Projecto de segurança e higiene do trabalho - implementação 
17 - Formação Base17 - Formação Base17 - Formação Base17 - Formação Base 4348- Noções básicas de socorrismo
Ver Ref. 17 5372- Organização do trabalho - gestão das organizações
Ensino Básico - Cidadania e Empregabilidade 5373- Psicossociologia do trabalho
Ensino Básico - Linguagem e Comunicação

Ensino Básico - Matemática para a Vida

Ensino Básico - Tecnologia de Informação e Comunicação

Ensino Secundário - Cidadania e Profissionalidade

Ensino Secundário - Cultura, Língua e Comunicação

Ensino Secundário - Sociedade, Tecnologia e Ciência

Básico - Todos

Secundário - Todos
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Código 
UFCD

UFCD
Carga 

horária
Código

Referencial
Código de 

Area
Area Referencial Nivel

Carga 
horária

Componente

INFORMÁTICA
0362 Software  aplicado à actividade comercial 50 341023 341 Comércio Empregado Comercial 2 775 Tecnológica

0571 Aplicações informáticas de gestão - área comercial 25 346035 346
Secretariado e Trabalho 

Administrativo
Técnico Administrativo 3 1125 Tecnológica

0749 Arquitectura de computadores 50 481038 481 Ciências Informáticas Operador de Informática 2 875 Tecnológica

0754 Processador de texto  50 481038 481 Ciências Informáticas Operador de Informática 2 875 Tecnológica

0755 Processador de texto - funcionalidades avançadas 25 481038 481 Ciências Informáticas Operador de Informática 2 875 Tecnológica

0756 Folha de cálculo 50 481038 481 Ciências Informáticas Operador de Informática 2 875 Tecnológica

0757 Folha de cálculo - funcionalidades avançadas 25 481038 481 Ciências Informáticas Operador de Informática 2 875 Tecnológica

0758 Aplicações de apresentação gráfica 50 481038 481 Ciências Informáticas Operador de Informática 2 875 Tecnológica

0759 Sistemas de gestão de bases de dados (SGBD) 50 481038 481 Ciências Informáticas Operador de Informática 2 875 Tecnológica

0766 Internet - evolução 25 481038 481 Ciências Informáticas Operador de Informática 2 875 Tecnológica

0767 Internet  - navegação 25 481038 481 Ciências Informáticas Operador de Informática 2 875 Tecnológica

0768 Criação de sites WEB  50 481038 481 Ciências Informáticas Operador de Informática 2 875 Tecnológica

0769 Arquitectura interna do computador 25 481039 481 Ciências Informáticas Técnico de Informática - Sistemas 3 1000 Tecnológica

0770 Dispositivos e periféricos 25 481039 481 Ciências Informáticas Técnico de Informática - Sistemas 3 1000 Tecnológica

0771 Conexões de rede 25 481039 481 Ciências Informáticas Técnico de Informática - Sistemas 3 1000 Tecnológica

0822 Gestão e organização da informação 25 481038 481 Ciências Informáticas Operador de Informática 2 875 Tecnológica

Código 
UFCD

UFCD
Carga 

horária
Código

Referencial
Código de 

Area
Area Referencial Nivel

Carga 
horária

Componente

LÍNGUAS

0354 Língua inglesa - atendimento 50 341023 341 Comércio Empregado Comercial 2 775 Tecnológica

0358 Língua inglesa - atendimento no serviço pós-venda 50 341023 341 Comércio Empregado Comercial 2 775 Tecnológica

0658 Língua inglesa - documentação administrativa 50 346036 346
Secretariado e Trabalho 

Administrativo
Técnico de Secretariado 3 1050 Tecnológica

0659 Língua inglesa - documentação comercial 50 346036 346
Secretariado e Trabalho 

Administrativo
Técnico de Secretariado 3 1050 Tecnológica

0698 Língua francesa - documentação administrativa - 50 346036 346
Secretariado e Trabalho 

Administrativo
Técnico de Secretariado 3 1050 Tecnológica

0699 Língua francesa - documentação comercial - 50 346036 346
Secretariado e Trabalho 

Administrativo
Técnico de Secretariado 3 1050 Tecnológica

0710 Língua alemã - técnicas de comunicação 50 346036 346
Secretariado e Trabalho 

Administrativo
Técnico de Secretariado 3 1050 Tecnológica

3486 Língua inglesa - informação 50 812187 812 Turismo e Lazer
Técnico de Agências de Viagens e 

Transportes
3 1250 Tecnológica

3487 Língua francesa - informação * 50 812187 812 Turismo e Lazer
Técnico de Agências de Viagens e 

Transportes
3 1250 Tecnológica

3492 Atendimento - inglês técnico 50 812187 812 Turismo e Lazer
Técnico de Agências de Viagens e 

Transportes
3 1250 Tecnológica

3493 Atendimento - francês técnico 50 812187 812 Turismo e Lazer
Técnico de Agências de Viagens e 

Transportes
3 1250 Tecnológica

5257 Língua estrangeira II  (francês, alemão ou espanhol) 50 812234 812 Turismo e Lazer
Técnico Especialista de Turismo 

Ambiental
4 1000 Tecnológica

Código 
UFCD

UFCD
Carga 

horária
Código

Referencial
Código de 

Area
Area Referencial Nivel

Carga 
horária

Componente

ÁREA COMPORTAMENTAL

0350 Comunicação interpessoal - comunicação assertiva 50 341023 341 Comércio Empregado Comercial 2 775 Tecnológica

0352 Atendimento 50 341023 341 Comércio Empregado Comercial 2 775 Tecnológica

0353 Atendimento telefónico 25 341023 341 Comércio Empregado Comercial 2 775 Tecnológica

0355 Fidelização de clientes 25 341023 341 Comércio Empregado Comercial 2 775 Tecnológica



0356 Garantias, apoios e serviços pós-venda 25 341023 341 Comércio Empregado Comercial 2 775 Tecnológica

0360 Documentação comercial 50 341023 341 Comércio Empregado Comercial 2 775 Tecnológica

0361 Organização e manutenção do arquivo 25 341023 341 Comércio Empregado Comercial 2 775 Tecnológica

0377 Comportamento do consumidor 25 341027 341 Comércio Técnico de Marketing 3 1050 Tecnológica

0403 Relacionamento interpessoal 25 341026 341 Comércio Operador de Armazenagem 2 800 Tecnológica

0404 Organização pessoal e gestão do tempo 25 341026 341 Comércio Operador de Armazenagem 2 800 Tecnológica

3491 Atendimento e recepção do cliente 50 812187 812 Turismo e Lazer
Técnico de Agências de Viagens e 

Transportes
3 1250 Tecnológica

4819 Princípios de gestão de recursos humanos 50 812235 812 Turismo e Lazer
Técnico Especialista de Gestão de 

Turismo
4 1000 Tecnológica

Código 
UFCD

UFCD
Carga 

horária
Código

Referencial
Código de 

Area
Area Referencial Nivel

Carga 
horária

Componente

A H S T

0349 Ambiente, segurança, higiene e saúde no trabalho - conceitos básicos 25 341023 341 Comércio Empregado Comercial 2 775 Tecnológica

3773 Técnicas de planeamento de prevenção de riscos profissionais 50 862208 862 Segurança e Higiene no Trabalho
Técnico de Segurança e Higiene do 

Trabalho
3 1000 Tecnológica

3774 Planos específicos de prevenção de riscos profissionais 25 862208 862 Segurança e Higiene no Trabalho
Técnico de Segurança e Higiene do 

Trabalho
3 1000 Tecnológica

3777 Fundamentos gerais de higiene do trabalho 25 862208 862 Segurança e Higiene no Trabalho
Técnico de Segurança e Higiene do 

Trabalho
3 1000 Tecnológica

3780 Fundamentos gerais de segurança no trabalho 25 862208 862 Segurança e Higiene no Trabalho
Técnico de Segurança e Higiene do 

Trabalho
3 1000 Tecnológica

3781 Segurança no trabalho - avaliação e controlo de riscos 50 862208 862 Segurança e Higiene no Trabalho
Técnico de Segurança e Higiene do 

Trabalho
3 1000 Tecnológica

3782 Segurança no trabalho - equipamentos 25 862208 862 Segurança e Higiene no Trabalho
Técnico de Segurança e Higiene do 

Trabalho
3 1000 Tecnológica

3786 Controlo de riscos profissionais 50 862208 862 Segurança e Higiene no Trabalho
Técnico de Segurança e Higiene do 

Trabalho
3 1000 Tecnológica

3787 Plano de emergência - definição 50 862208 862 Segurança e Higiene no Trabalho
Técnico de Segurança e Higiene do 

Trabalho
3 1000 Tecnológica

3788 Plano de emergência - implementação  50 862208 862 Segurança e Higiene no Trabalho
Técnico de Segurança e Higiene do 

Trabalho
3 1000 Tecnológica

3789 Projecto de segurança e higiene do trabalho - definição 50 862208 862 Segurança e Higiene no Trabalho
Técnico de Segurança e Higiene do 

Trabalho
3 1000 Tecnológica

3790 Projecto de segurança e higiene do trabalho - planeamento 50 862208 862 Segurança e Higiene no Trabalho
Técnico de Segurança e Higiene do 

Trabalho
3 1000 Tecnológica

3791 Projecto de segurança e higiene do trabalho - implementação 50 862208 862 Segurança e Higiene no Trabalho
Técnico de Segurança e Higiene do 

Trabalho
3 1000 Tecnológica

4348 Noções básicas de socorrismo 50 813189 813 Desporto Técnico de Gestão Desportiva 3 1075 Tecnológica

5372 Organização do trabalho - gestão das organizações 25 862208 862 Segurança e Higiene no Trabalho
Técnico de Segurança e Higiene no 

Trabalho
3 1000 Específica

5373 Psicossociologia do trabalho 25 862208 862 Segurança e Higiene no Trabalho
Técnico de Segurança e Higiene no 

Trabalho
3 1000 Específica


